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IFIS Cosmétique 
au service des entreprises de la cosmétique

Formation et conseil 
Depuis 50 ans, l’IFIS (Institut de formation des industries de santé) soutient  
les entreprises des industries de santé par la formation et le conseil. 

Fort de cette expertise, IFIS Cosmétique a développé une connaissance 
approfondie du marché de la cosmétique et de ses spécificités.

En tant qu'organisme de formation et partenaire institutionnel de la FEBEA,  
IFIS Cosmétique aide les entreprises de la cosmétique à renforcer  
les compétences de leurs collaborateurs sur l’ensemble des métiers  
de la filière. 

Grâce à une vision globale du secteur, nous identifions et traitons  
vos problématiques, qu’elles soient industrielles ou transverses,  
en vous proposant une approche adaptée à vos besoins.  
Nous vous guidons ainsi tout au long du cycle de vie cosmétique.

IFIS Cosmétique, 
un organisme certifié 

Amélie BOURGEAIS
Chargée de missions 
et relation client
01 41 10 26 21
a.bourgeais@ifis.fr

Marc HONORÉ
01 41 10 26 38
m.honore@ifis.fr

VOTRE CONTACT INSCRIPTIONS POUR TOUTE AUTRE QUESTION

mailto:a.bourgeais%40ifis.fr?subject=
mailto:m.honore%40ifis.fr?subject=


IFIS Cosmétique, votre partenaire
pour développer vos compétences stratégiques

Formations 
interentreprises

En présentiel ou à distance, choisissez 
la modalité qui vous convient le plus. 
Un partage des connaissances entre 
pairs, permettant ainsi des échanges 
riches et variés. Une co-animation 
impliquant à la fois des experts  
et des professionnels de l'industrie,  
ces sessions sont conçues  
pour stimuler la réflexion  
et une mutualisation des expériences.

Formations  
intra-entreprises

Une expérience sur mesure  
et entièrement pensée pour votre 
entreprise au bénéfice de vos seuls 
salariés. Gagnez un temps précieux 
grâce à une organisation flexible  
qui s'adapte à vos besoins spécifiques. 
Renforcez le sentiment d'appartenance 
et la cohésion au sein de vos équipes, 
tout en garantissant la confidentialité 
des informations échangées.

Accompagnement 
et conseil
En complément de son offre  
de formation, IFIS Cosmétique propose  
un accompagnement personnalisé  
et des services de conseil adaptés  
aux enjeux spécifiques des industriels. 
Nos experts vous aident à garantir 
votre conformité réglementaire,  
à maîtriser vos risques (produits  
et processus) et à développer  
les compétences de vos équipes.  
Nous vous accompagnons  
dans l’adaptation de vos organisations 
face aux défis technico-réglementaires, 
industriels, organisationnels  
et humains propres à votre secteur.



Pédagogie
hors-norme DÉCOUVREZ NOS OUTILS DE FORMATIONS

Mathieu DECALONNE
Ingénieur pédagogique

Fort de dix ans d’expérience dans le domaine et diplômé du Conservatoire National  
des Arts et Métiers ainsi que de l’Université Paris Nanterre en ingénierie pédagogique,  
il accompagne nos experts et formateurs avec un seul et unique principe :  
rendre l’apprenant acteur de sa formation.

 e Une approche pédagogique innovante, ludique et interactive  
grâce à l’expertise de notre ingénieur pédagogique.

 e Des outils de formation conviviaux, stimulants et ergonomiques pour doper  
la motivation à apprendre, maintenir l’in térêt et ancrer les connaissances.

 e En présentiel, à distance, gamifiées ou en immersion, les formations  
sont centrées sur l’apprenant.

https://view.genially.com/63e11900962f1b00116018c6
https://view.genially.com/63e11900962f1b00116018c6
https://view.genial.ly/63e11900962f1b00116018c6


Formations Assurance Qualité

    
La formation a été très enrichissante, Sandrine a su rendre  
les concepts très accessibles.Le format de la formation  
est bien adapté, avec un équilibre parfait entre théorie  
et pratique. 

C. Julie - EVALIANCE PHARMA & BEAUTY GROUP

NOS APPRENANTS VOUS PARLENT  
DE NOS FORMATIONS

Les BPF ISO 22716 : approche concrète BCOS VOIR LE PROGRAMME

Les BPF Chine dans la réglementation CSAR BPFCHOS VOIR LE PROGRAMME

Les BPF cosmétiques ISO 22716 appliquées au service conditionnement CNDCOS  VOIR LE PROGRAMME

Les BPF cosmétiques, ISO 22716 appliquées au service fabrication  FABCOS  VOIR LE PROGRAMME

Les BPF cosmétiques ISO 22716 appliquées au service magasin  MAGCOS  VOIR LE PROGRAMME

Les BPF cosmétiques ISO 22716 appliquées au service maintenance  MAINCOS  VOIR LE PROGRAMME

Les BPF cosmétiques ISO 22716 appliquées aux activités de pesée  PESCOS  VOIR LE PROGRAMME

Chaque formation interentreprise  peut être dispensée dans votre entreprise  
au bénéfice de vos seuls salariés. Le programme de formation peut être adapté  
à vos process et spécificités. Contactez Amélie BOURGEAIS ou Marc HONORE.

https://www.ifis.fr/formations-cosmetique/BCOS?mtm_campaign=cataloguelightcosmeto2025&mtm_source=CatalogueCosmeto&mtm_medium=pdf
https://www.ifis.fr/formations-cosmetique/BPFCHCOS?mtm_campaign=cataloguelightcosmeto2025&mtm_source=CatalogueCosmeto&mtm_medium=pdf
https://www.ifis.fr/formations-cosmetique/CNDCOS?mtm_campaign=cataloguelightcosmeto2025&mtm_source=CatalogueCosmeto&mtm_medium=pdf
https://www.ifis.fr/formations-cosmetique/FABCOS?mtm_campaign=cataloguelightcosmeto2025&mtm_source=CatalogueCosmeto&mtm_medium=pdf
https://www.ifis.fr/formations-cosmetique/magcos?mtm_campaign=cataloguelightcosmeto2025&mtm_source=CatalogueCosmeto&mtm_medium=pdf
https://www.ifis.fr/formations-cosmetique/maincos?mtm_campaign=cataloguelightcosmeto2025&mtm_source=CatalogueCosmeto&mtm_medium=pdf
https://www.ifis.fr/formations-cosmetique/pescos?mtm_campaign=cataloguelightcosmeto2025&mtm_source=CatalogueCosmeto&mtm_medium=pdf


Actualité réglementaire - Mise en conformité CSAR
Découvrez notre parcours exclusif IFIS à destination des QSRP
Depuis le 1er janvier 2022, les entreprises cosmétiques exportant vers la Chine sont tenues de désigner un QSRP (Quality & Safety Responsible Person). 
Ces professionnels doivent suivre 40 heures de formation annuelles pour rester en conformité avec les exigences strictes de la réglementation CSAR. 
IFIS vous accompagne pour construire votre parcours sur mesure et pour la gestion de votre plan de formation :

✅ Modules à choisir dans l’offre CSAR 
spécifiquement sélectionnée par l’IFIS,  
selon places disponibles.

✅ Coordination et suivi du parcours effectué 
par le client.

✅ Un plan de formation personnalisé et adapté aux besoins de votre QSRP.

✅ Modules à choisir dans l’offre CSAR spécifiquement sélectionnée par l’IFIS, avec accès prioritaire.

✅ Coordination et suivi du parcours effectués par un interlocuteur  IFIS dédié.

✅ Envoi d’un rapport semestriel pour piloter l’avancement du plan de formation.

✅ Participation à notre réseau QSRP.

✅ Tarif dégressif –10% applicable au 3ème inscrit d’une même entité juridique.

✅ Jusqu’à 33% du coût de la formation pouvant être pris en charge par l’OPCO 2I.

J E  D É C O U V R E  L E S  F O R M AT I O N S

FORFAIT PARCOURS TRIENNAL :

→	 6 journées de formation/an sur 3 ans,  
pour un total de 126 heures (42h par an)

	→ Coût forfaitaire annuel : 3 960 € HT  
(660 € HT/jour)

	→ Coût sur 3 ans : 11 880 € HT

FORFAIT PARCOURS ANNUEL :

→	 6 journées de formation sur 1 an,  
pour un total de 42 heures

	→ Coût forfaitaire annuel : 4 230 € HT  
(705 € HT/jour)

	→ Coût sur 3 ans : 12 690 € HT

PARCOURS À LA CARTE :

→	 Journées de formation à la carte à choisir  
dans le catalogue IFIS

	→ Coût moyen annuel : 4 500 € HT  
(750 € HT/jour)

	→ Coût moyen sur 3 ans : 13 500 € HT

https://www.ifis.fr/actualites/nouvelles-reglementations-cosmetiques-chine-et-usa-votre-conformite-est-elle-la-hauteur?mtm_campaign=cataloguelightcosmeto20242025&mtm_source=CatalogueCosmeto&mtm_medium=pdf
https://www.ifis.fr/actualites/nouvelles-reglementations-cosmetiques-chine-et-usa-votre-conformite-est-elle-la-hauteur?mtm_campaign=cataloguelightcosmeto20242025&mtm_source=CatalogueCosmeto&mtm_medium=pdf
https://www.ifis.fr/actualites/nouvelles-reglementations-cosmetiques-chine-et-usa-votre-conformite-est-elle-la-hauteur?mtm_campaign=cataloguelightcosmeto20242025&mtm_source=CatalogueCosmeto&mtm_medium=pdf
https://www.ifis.fr/les-7emes-rencontres-de-la-qualite-cosmetique-rqc25?mtm_campaign=cataloguelightcosmeto20242025&mtm_source=CatalogueCosmeto&mtm_medium=pdf
https://www.ifis.fr/formations-reglementation-csar?mtm_campaign=cataloguelightcosmeto2025&mtm_source=CatalogueCosmeto&mtm_medium=pdf
https://www.ifis.fr/actualites/nouvelles-reglementations-cosmetiques-chine-et-usa-votre-conformite-est-elle-la-hauteur?mtm_campaign=cataloguecosmeto2024 &mtm_source=CatalogueCosmeto&mtm_medium=pdf
https://www.ifis.fr/actualites/nouvelles-reglementations-cosmetiques-chine-et-usa-votre-conformite-est-elle-la-hauteur?mtm_campaign=cataloguecosmeto2024 &mtm_source=CatalogueCosmeto&mtm_medium=pdf
https://www.ifis.fr/actualites/nouvelles-reglementations-cosmetiques-chine-et-usa-votre-conformite-est-elle-la-hauteur?mtm_campaign=cataloguecosmeto2024 &mtm_source=CatalogueCosmeto&mtm_medium=pdf


Formations Assurance Qualité

    
Formation très enrichissante, je me sens confiante pour réaliser 
mon premier audit mais aussi pour supporter les prochains 
audits en tant qu'auditée.

S. Laura - Laboratoire GlaxoSmithKline S.A.S

NOS APPRENANTS VOUS PARLENT  
DE NOS FORMATIONS

CONSTRUIRE SON SYSTÈME QUALITÉ
Zoom sur la grille d’audit : pour une grille performante et simple AUD VOIR LE PROGRAMME

Mise en place d’un système documentaire dans les industries de santé ADO VOIR LE PROGRAMME

Maîtriser les méthodes et les outils de l'audit qualité ADQ VOIR LE PROGRAMME

Les aspects comportementaux et humains de l’audit AHA VOIR LE PROGRAMME

Qualité : dites adieu aux erreurs répétitives grâce à de nouvelles solutions BRAIN VOIR LE PROGRAMME

Le cahier des charges, un maillon essentiel dans la maîtrise  
des sous-traitants

CCST VOIR LE PROGRAMME

Écarts et déviations : analyser et mettre en place un système d’actions  
correctives et préventives (CAPA) efficace

DECACOS VOIR LE PROGRAMME

Mettre en place et développer la fonction métrologie METRO VOIR LE PROGRAMME

Gestion des risques en Industrie Cosmétique : 
intégration des outils AMDEC et HACCP

RISKCOS VOIR LE PROGRAMME

MAÎTRISER LA QUALITÉ DE LA PRODUCTION
Maîtriser les risques de contamination en industrie cosmétique AQMCOS VOIR LE PROGRAMME

Le dossier de lot : comment le concevoir ? DLCOS VOIR LE PROGRAMME

Les locaux : compliance, analyse de risque et mesures 
d'hygiène en environnement BPF cosmétiques

LOCCOS VOIR LE PROGRAMME

Connaître les grands processus de production cosmétique  
et définir les matériels critiques

MFCCOS VOIR LE PROGRAMME

Maîtriser le nettoyage des équipements en industrie cosmétique NETCOS VOIR LE PROGRAMME

Chaque formation interentreprise  peut être dispensée dans votre entreprise  
au bénéfice de vos seuls salariés. Le programme de formation peut être adapté  
à vos process et spécificités. Contactez Amélie BOURGEAIS ou Marc HONORE.

https://www.ifis.fr/formations-medicament/AUD??mtm_campaign=cataloguelightcosmeto2025&mtm_source=CatalogueCosmeto&mtm_medium=pdf
https://www.ifis.fr/formations-medicament/ado?mtm_campaign=cataloguelightcosmeto2025&mtm_source=CatalogueCosmeto&mtm_medium=pdf
https://www.ifis.fr/formations-medicament/ADQ?mtm_campaign=cataloguelightcosmeto2025&mtm_source=CatalogueCosmeto&mtm_medium=pdf
https://www.ifis.fr/formations-medicament/AHA?mtm_campaign=cataloguelightcosmeto2025&mtm_source=CatalogueCosmeto&mtm_medium=pdf
https://www.ifis.fr/formations-medicament/brain?mtm_campaign=cataloguelightcosmeto2025&mtm_source=CatalogueCosmeto&mtm_medium=pdf
https://www.ifis.fr/formations-medicament/ccst?mtm_campaign=cataloguelightcosmeto2025&mtm_source=CatalogueCosmeto&mtm_medium=pdf
https://www.ifis.fr/formations-cosmetique/decacos?mtm_campaign=cataloguelightcosmeto2025&mtm_source=CatalogueCosmeto&mtm_medium=pdf
https://www.ifis.fr/formations-medicament/METRO?mtm_campaign=cataloguelightcosmeto2025&mtm_source=CatalogueCosmeto&mtm_medium=pdf
https://www.ifis.fr/formations-cosmetique/riskcos?mtm_campaign=cataloguelightcosmeto2025&mtm_source=CatalogueCosmeto&mtm_medium=pdf
https://www.ifis.fr/formations-cosmetique/aqmcos?mtm_campaign=cataloguelightcosmeto2025&mtm_source=CatalogueCosmeto&mtm_medium=pdf
https://www.ifis.fr/formations-cosmetique/DLCOS?mtm_campaign=cataloguelightcosmeto2025&mtm_source=CatalogueCosmeto&mtm_medium=pdf
https://www.ifis.fr/formations-cosmetique/LOCCOS?mtm_campaign=cataloguelightcosmeto2025&mtm_source=CatalogueCosmeto&mtm_medium=pdf
https://www.ifis.fr/formations-cosmetique/MFCCOS?mtm_campaign=cataloguelightcosmeto2025&mtm_source=CatalogueCosmeto&mtm_medium=pdf
https://www.ifis.fr/formations-cosmetique/NETCOS?mtm_campaign=cataloguelightcosmeto2025&mtm_source=CatalogueCosmeto&mtm_medium=pdf


Assurance Qualité et BPF

AUDITS ET INSPECTIONS :
Avant, pendant, après

•  PRÉPARATION : mock inspections, audits préparatoires, évaluations  
et plan d’actions, mise en oeuvre de plans d’actions préparatoires.

•  ACCOMPAGNEMENT : back office, support technique et réglementaire.

•  RÉPONSES ET REMÉDIATION : support réponse 483 et lettres préalables à injonctions, 
remédiation suite à injonction ou warning letters, déploiement de plans d’actions.

Pour une expérience confirmée en cosmétique et une connaissance du niveau attendu  
par la FDA et les autorités chinoises, Sandrine GABILLAUD vous accompagne. 

Sandrine GABILLAUD

Sandrine GABILLAUD peut vous aider à relever les exigences qualité  
des BPF au regard des différentes réglementations.

Forte de son expérience en audits et en coordination avec des autorités 
telles que l'ANSM, la FDA et la DGCCRF, elle est là pour vous guider  
à chaque étape, de la pré-inspection à l'accompagnement  
lors des inspections, et même après l'inspection.

Les formations animées par Sandrine vous fourniront  
les connaissances et les compétences nécessaires  
pour décrypter avec succès les référentiels qualité. 

Formatrice et spécialiste de la qualité

L'accompagnement d'une experte

VOS INTERLOCUTEURS DÉDIÉS

Amélie BOURGEAIS
Chargée de missions 
et relation client
01 41 10 26 21
a.bourgeais@ifis.fr

Marc HONORÉ
01 41 10 26 38
m.honore@ifis.fr

mailto:a.bourgeais%40ifis.fr?subject=
mailto:m.honore%40ifis.fr?subject=


Formations Contrôle

Maîtriser la gestion des articles de conditionnement 
pour être en conformité avec l’ISO 22716

ACCOS VOIR LE PROGRAMME

Maîtriser la qualité des matières premières 
pour être en conformité avec ISO 22716

CMQM VOIR LE PROGRAMME

Laboratoires d'analyses dans l'industrie cosmétique : conformité 
aux BPF et optimisation des activités de contrôle

LABCOS VOIR LE PROGRAMME

Chaque formation interentreprise  peut être dispensée dans votre entreprise  
au bénéfice de vos seuls salariés. Le programme de formation peut être adapté  
à vos process et spécificités. Contactez Amélie BOURGEAIS ou Marc HONORE.

    

Formation élaborée et très enrichissante. Les formatrices  
sont passionnées par leurs activités et ont su transmettre  
leurs connaissances et expériences sur le sujet.

RP. Katleen - CELLFORCURE BY SEQENS

    

Atteinte des objectifs définis dans le programme de formation. 
Bon équilibre entre la théorie et les cas concrets.

P. Elodie - ARCADE BEAUTY - SOCOPLAN

NOS APPRENANTS VOUS PARLENT  
DE NOS FORMATIONS

https://www.ifis.fr/formations-cosmetique/ACCOS?mtm_campaign=cataloguelightcosmeto2025&mtm_source=CatalogueCosmeto&mtm_medium=pdf
https://www.ifis.fr/formations-cosmetique/CMQM?mtm_campaign=cataloguelightcosmeto2025&mtm_source=CatalogueCosmeto&mtm_medium=pdf
https://www.ifis.fr/formations-cosmetique/LABCOS?mtm_campaign=cataloguelightcosmeto2025&mtm_source=CatalogueCosmeto&mtm_medium=pdf


Formations Formulation - Fabrication

Dissolution, agitation, mélange : les essentiels AGICOS VOIR LE PROGRAMME

Le brevet de formulation : analyses et rédaction BFORCOS VOIR LE PROGRAMME

Compatibilité contenant/contenu pour les produits cosmétiques CONTCOS VOIR LE PROGRAMME

Maîtriser les équipements de production pour les formes 
liquides et pâteuses : formation pratique

EQUIPLP VOIR LE PROGRAMME

Maîtriser la formulation et le contrôle des formes liquides et pâteuses FCFLP VOIR LE PROGRAMME

La formulation des émulsions et microémulsions FEMCOS VOIR LE PROGRAMME

Les fondamentaux des formes liquides et pâteuses : de la théorie à la pratique FFLP VOIR LE PROGRAMME

Gels et agents gélifiants : leurs applications pharmaceutiques et cosmétiques GELS VOIR LE PROGRAMME

Gestion des risques et maîtrise des changements  
liés à une modification de formule : méthodologie et applications

GFORCOS VOIR LE PROGRAMME

Adapter l'usage des grandes familles d’ingrédients en formulation 
cosmétique (excipients et actifs) : nature, rôle, et propriétés

INGCOS  VOIR LE PROGRAMME

Formulation cosmétique : sécuriser le développement 
et objectiver les risques de contamination

PACOS VOIR LE PROGRAMME

Techniques de solubilisation TSLCOS VOIR LE PROGRAMME
    

La formation est constructive et dynamique. Elle permet d'y voir 
plus clair sur certains points. On en ressort avec plein  
de conseils à mettre en place pour améliorer les processus  
de CC.

G. LUCIE - MULTALER ET CIE

 Zoom sur :  
 LA PLATEFORME DE CHARTRES 
Un nouveau plateau technique dernière génération 
conçu sur-mesure par une équipe pluridisciplinaire 
composée de galénistes, responsables de production 
et d’assurance de la qualité issus de l'industrie 
pharmaceutique et cosmétique.

NOS APPRENANTS VOUS PARLENT  
DE NOS FORMATIONS

Chaque formation interentreprise  peut être dispensée dans votre entreprise  
au bénéfice de vos seuls salariés. Le programme de formation peut être adapté  
à vos process et spécificités. Contactez Amélie BOURGEAIS ou Marc HONORE.

https://www.ifis.fr/formations-cosmetique/agicos?mtm_campaign=cataloguelightcosmeto2025&mtm_source=CatalogueCosmeto&mtm_medium=pdf
https://www.ifis.fr/formations-cosmetique/BFORCOS?mtm_campaign=cataloguelightcosmeto2025&mtm_source=CatalogueCosmeto&mtm_medium=pdf
https://www.ifis.fr/formations-cosmetique/CONTCOS?mtm_campaign=cataloguelightcosmeto2025&mtm_source=CatalogueCosmeto&mtm_medium=pdf
https://www.ifis.fr/formations-medicament/EQUIPLP?mtm_campaign=cataloguelightcosmeto2025&mtm_source=CatalogueCosmeto&mtm_medium=pdf
https://www.ifis.fr/formations-medicament/fcflp?mtm_campaign=cataloguelightcosmeto2025&mtm_source=CatalogueCosmeto&mtm_medium=pdf
https://www.ifis.fr/formations-cosmetique/FEMCOS?mtm_campaign=cataloguelightcosmeto2025&mtm_source=CatalogueCosmeto&mtm_medium=pdf
https://www.ifis.fr/formations-medicament/FFLP?mtm_campaign=cataloguelightcosmeto2025&mtm_source=CatalogueCosmeto&mtm_medium=pdf
https://www.ifis.fr/formations-medicament/GELS?mtm_campaign=cataloguelightcosmeto2025&mtm_source=CatalogueCosmeto&mtm_medium=pdf
https://www.ifis.fr/formations-cosmetique/GFORCOS?mtm_campaign=cataloguelightcosmeto2025&mtm_source=CatalogueCosmeto&mtm_medium=pdf
http://ifis.fr/formations-cosmetique/ingcos?mtm_campaign=cataloguelightcosmeto2025&mtm_source=CatalogueCosmeto&mtm_medium=pdf
https://www.ifis.fr/formations-cosmetique/pacos?mtm_campaign=cataloguelightcosmeto2025&mtm_source=CatalogueCosmeto&mtm_medium=pdf
https://www.ifis.fr/formations-cosmetique/TSLCOS?mtm_campaign=cataloguelightcosmeto2025&mtm_source=CatalogueCosmeto&mtm_medium=pdf


Formations Peau

PEAU
Peau et immunité IMCOS VOIR LE PROGRAMME

Allergie, irritation et cosmétique SENCOS VOIR LE PROGRAMME
    

La première partie physiopathologie était vraiment top ! […]  
Je trouverai intéressant d'avoir cette partie physiopathologie  
de l'allergie/irritation dans une formation cosmétovigilance 
(exemple : règlement + analyse imputabilité + allergie/irritation  
+ cas pratique)

Chargée de Cosmétovigilance - NAOS LABORATOIRE BIODERMA

NOS APPRENANTS VOUS PARLENT  
DE NOS FORMATIONS

Chaque formation interentreprise  peut être dispensée dans votre entreprise  
au bénéfice de vos seuls salariés. Le programme de formation peut être adapté  
à vos process et spécificités. Contactez Amélie BOURGEAIS ou Marc HONORE.

https://www.ifis.fr/formations-cosmetique/IMCOS?mtm_campaign=cataloguelightcosmeto2025&mtm_source=CatalogueCosmeto&mtm_medium=pdf
https://www.ifis.fr/formations-cosmetique/SENCOS?mtm_campaign=cataloguelightcosmeto2025&mtm_source=CatalogueCosmeto&mtm_medium=pdf


    

Les explications étaient claires et le support bien construit. 
Béatrice est une experte. Merci.

Responsable Système Qualité - SOCOPLAN

    

Super formation, qui a permis de répondre à beaucoup de 
questions pratiques et pas seulement théoriques. Le contenu 
était dense mais très bien expliqué. Le support est complet.  
Il aurait peut-être en revanche prévu d'envoyer le support avant, 
afin de pouvoir prendre des notes en même temps.

Regulatory Director - CHROMAVOS FRANCE SAS

NOS APPRENANTS VOUS PARLENT  
DE NOS FORMATIONS

Formations Réglementations
RÉGLEMENTATION COSMÉTIQUE EUROPÉENNE
BPC : appliquer les bonnes pratiques cliniques dans vos études 
cosmétiques en conformité avec le cadre réglementaire de référence

BPCCOS VOIR LE PROGRAMME

Allégations et publicité des produits cosmétiques : 
réglementation, preuves, revendications et cas pratique

COSPUB VOIR LE PROGRAMME

DIP (Dossier d’Information Produit) : créer et gérer votre dossier 
cosmétique en conformité avec le règlement européen

DOSCOS VOIR LE PROGRAMME

Europe : les fondamentaux de la réglementation cosmétique 
pour la mise en conformité et l'enregistrement 
de vos produits selon le référentiel CE n°1223/2009

ESSCOS VOIR LE PROGRAMME

Évaluation de la sécurité des produits cosmétiques :  
mise en œuvre et impact pour votre entreprise

EVSECO VOIR LE PROGRAMME

Le règlement REACH et l'industrie cosmétique RCOS VOIR LE PROGRAMME

Cosmétovigilance : les exigences du règlement et les impacts  
pour l'entreprise cosmétique

VIGICOS VOIR LE PROGRAMME

RÉGLEMENTATION COSMÉTIQUE INTERNATIONALE
Amérique Latine : les fondamentaux de la réglementation 
cosmétique pour la mise en conformité et l'enregistrement 
de vos produits. Pays du Mercosur et Brésil

ALCOS VOIR LE PROGRAMME

Moyen-Orient et Afrique du Nord : les fondamentaux de la réglementation 
cosmétique pour la mise en conformité et l'enregistrement de vos produits

AMOCOS VOIR LE PROGRAMME

Chine : les fondamentaux de la réglementation cosmétique pour la mise 
en conformité et l'enregistrement de vos produits selon le référentiel CSAR

CHCOS VOIR LE PROGRAMME

Eurasie : les fondamentaux de la réglementation cosmétique 
pour la mise en conformité et l'enregistrement de vos produits 
au sein de l’Union Economique Eurasiatique (UEE)

EASCOS VOIR LE PROGRAMME

International : les fondamentaux de la réglementation cosmétique. 
Définitions, autorités compétentes, prérequis et procédures d'enregistrement

FDXCOS VOIR LE PROGRAMME

États-Unis : les fondamentaux de la réglementation cosmétique pour la mise 
en conformité et l'enregistrement de vos produits selon le référentiel MoCRA

MOCRACOS VOIR LE PROGRAMME

Biodiversité - Protocole de Nagoya sur l'Accès et le Partage  
des Avantages : identifier les enjeux et les obligations pour promouvoir 
l'innovation durable dans les industries cosmétiques et de la santé

NAGCOS VOIR LE PROGRAMME

Biodiversité - Protocole de Nagoya sur l'Accès et le Partage 
des Avantages : brevabilité et contrats de partenariat

NAGCOS2 VOIR LE PROGRAMME

Chaque formation interentreprise  peut être dispensée dans votre entreprise  
au bénéfice de vos seuls salariés. Le programme de formation peut être adapté  
à vos process et spécificités. Contactez Amélie BOURGEAIS ou Marc HONORE.

https://www.ifis.fr/formations-cosmetique/BPCCOS?mtm_campaign=cataloguelightcosmeto2025&mtm_source=CatalogueCosmeto&mtm_medium=pdf
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IFIS Cosmétique,
partenaire institutionnel de la FEBEA

Un engagement 
commun pour 
l’expertise 
réglementaire
La FEBEA accompagne  
les entreprises du secteur cosmétique 
en France, des TPE-PME aux grands 
groupes, en veillant à l’évolution 
des réglementations et des bonnes 
pratiques. En tant que syndicat référent, 
elle met à disposition son expertise  
pour garantir la conformité  
et la compétitivité des acteurs  
du marché.

Partenaire historique d’IFIS Cosmétique, 
la FEBEA joue un rôle clé  
dans la conception et l’animation  
de nos formations réglementaires. 
Ses experts vous apportent une vision 
pointue et actualisée des exigences  
en vigueur, pour vous aider à sécuriser 
vos activités et anticiper les évolutions 
du secteur.

Une synergie au 
service de votre 
réussite
Chez IFIS Cosmétique, nous avons  

à cœur de vous offrir des formations 
alignées sur les enjeux réels  
de votre métier. C’est pourquoi 
nous collaborons avec les meilleurs 
spécialistes, dont ceux de la FEBEA, 
pour vous proposer un apprentissage 
pragmatique et directement applicable.

En choisissant une formation issue  
de ce partenariat, vous bénéficiez  
d’un accès privilégié aux connaissances 
et aux conseils de professionnels 
reconnus, capables de répondre  
aux défis réglementaires  
et opérationnels de l’industrie 
cosmétique.

Amérique Latine : les fondamentaux de la réglementation 
cosmétique pour la mise en conformité et l'enregistrement 
de vos produits. Pays du Mercosur et Brésil

ALCOS VOIR LE PROGRAMME

Moyen-Orient et Afrique du Nord : les fondamentaux de la réglementation 
cosmétique pour la mise en conformité et l'enregistrement de vos produits

AMOCOS VOIR LE PROGRAMME

Chine : les fondamentaux de la réglementation cosmétique pour la mise 
en conformité et l'enregistrement de vos produits selon le référentiel CSAR

CHCOS VOIR LE PROGRAMME

Explorer les enjeux environnementaux et sociaux à travers la fresque  
de la cosmétique et identifier des leviers concrets pour passer  
de la sensibilisation à l'action

DEFICOS VOIR LE PROGRAMME

Europe : les fondamentaux de la réglementation cosmétique pour la mise  
en conformité et l'enregistrement de vos produits selon le référentiel  
CE n°1223/2009

ESSCOS VOIR LE PROGRAMME

Évaluation de la sécurité des produits cosmétiques :  
mise en œuvre et impact pour votre entreprise

EVSECO VOIR LE PROGRAMME

International : les fondamentaux de la réglementation cosmétique. 
Définitions, autorités compétentes, prérequis et procédures d'enregistrement

FDXCOS VOIR LE PROGRAMME

Gestion des risques et maîtrise des changements  
liés à une modification de formule : méthodologie et applications

GFORCOS VOIR LE PROGRAMME

 🔎 Zoom sur :  
 LES FORMATIONS IFIS COSMÉTIQUE x FEBEA

https://www.ifis.fr/formations-cosmetique/ALCOS?mtm_campaign=cataloguelightcosmeto2025&mtm_source=CatalogueCosmeto&mtm_medium=pdf
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Formations Focus sur les OTC

Connaître les cGMP américaines, les 6 systèmes et l’approche FDA 21CFR VOIR LE PROGRAMME

Préparation à une inspection FDA : cosmétiques et OTC CFDA VOIR LE PROGRAMME

Qualification, gestion des risques, gestion des changements : concepts 
et application aux équipements des industries cosmétiques et OTC

CQAL VOIR LE PROGRAMME

Réglementations FDA des cosmétiques et des OTC solaires aux USA OTCCOS VOIR LE PROGRAMME

    

Cette formation m'a permis d'acquérir davantage  
de connaissances ainsi que de renforcer mes bases  
sur la validation/qualification.

R. Paul - LVMH FRAGRANCE BRANDS

NOS APPRENANTS VOUS PARLENT  
DE NOS FORMATIONS

Chaque formation interentreprise  peut être dispensée dans votre entreprise  
au bénéfice de vos seuls salariés. Le programme de formation peut être adapté  
à vos process et spécificités. Contactez Amélie BOURGEAIS ou Marc HONORE.

https://www.ifis.fr/formations-medicament/21CFR?mtm_campaign=cataloguelightcosmeto2025&mtm_source=CatalogueCosmeto&mtm_medium=pdf
https://www.ifis.fr/formations-cosmetique/CFDA?mtm_campaign=cataloguelightcosmeto2025&mtm_source=CatalogueCosmeto&mtm_medium=pdf
https://www.ifis.fr/formations-cosmetique/CQAL?mtm_campaign=cataloguelightcosmeto2025&mtm_source=CatalogueCosmeto&mtm_medium=pdf
https://www.ifis.fr/formations-cosmetique/OTCcos?mtm_campaign=cataloguelightcosmeto2025&mtm_source=CatalogueCosmeto&mtm_medium=pdf


Formations RSE

RSE
Achats responsables : un levier essentiel pour la responsabilité  
des entreprises cosmétiques

ACHCOS VOIR LE PROGRAMME

Analyse du cycle de vie - Évaluer et optimiser les impacts environnementaux 
de ses produits cosmétiques : un levier stratégique pour votre compétitivité

ACVCOS VOIR LE PROGRAMME

Explorer les enjeux environnementaux et sociaux à travers  
la fresque de la cosmétique et identifier des leviers concrets  
pour passer de la sensibilisation à l'action

DEFICOS VOIR LE PROGRAMME

L'éco-conception dans l'industrie cosmétique : mise en pratique ECOCOS VOIR LE PROGRAMME

Les fondamentaux pour faire de la RSE un levier de performance  
global de son entreprise

RSEBASE VOIR LE PROGRAMME

RSE et ISO 26000 : Méthode pour poser le diagnostic RSE de son entreprise RSEDIAG VOIR LE PROGRAMME

CSRD et loi Omnibus : décryptez les dernières règlementations  
et impacts sur le reporting ESG

RSECSRD VOIR LE PROGRAMME

Les fondements scientifiques du changement climatique - Bilan carbone  
et trajectoire de réduction des émissions

RSECARBONE VOIR LE PROGRAMME

    

Le sujet et le cours étaient très bien organisés et couvraient  
tous les sujets de base.

R. Rika - SHISEIDO EUROPE

NOS APPRENANTS VOUS PARLENT  
DE NOS FORMATIONS

Chaque formation interentreprise  peut être dispensée dans votre entreprise  
au bénéfice de vos seuls salariés. Le programme de formation peut être adapté  
à vos process et spécificités. Contactez Amélie BOURGEAIS ou Marc HONORE.

https://www.ifis.fr/formations-cosmetique/ACHCOS?mtm_campaign=cataloguelightcosmeto2025&mtm_source=CatalogueCosmeto&mtm_medium=pdf
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https://www.ifis.fr/formations-medicament/rsediag?mtm_campaign=cataloguelightcosmeto2025&mtm_source=CatalogueCosmeto&mtm_medium=pdf
https://www.ifis.fr/formations-medicament/rsecsrd?mtm_campaign=cataloguelightcosmeto2025&mtm_source=CatalogueCosmeto&mtm_medium=pdf
https://www.ifis.fr/formations-medicament/rsecarbone?mtm_campaign=cataloguelightcosmeto2025&mtm_source=CatalogueCosmeto&mtm_medium=pdf


Les enjeux environnementaux et sociaux

Chaque formation interentreprise  peut être dispensée dans votre entreprise  
au bénéfice de vos seuls salariés. Le programme de formation peut être adapté  
à vos process et spécificités. Contactez Amélie BOURGEAIS ou Marc HONORE.

POURQUOI PARTICIPER ? 
✅ Comprenez les défis actuels et futurs : identification des impacts à chaque étape  
     de la chaîne de valeur cosmétique.

✅ Passez à l’action : avec des outils concrets et des idées applicables  
     dès le lendemain.

✅ Adaptez-vous aux nouvelles réglementations (CSRD, ESG, etc.) :  
      et transformez ces contraintes en opportunités.

✅ Anticipez les attentes des consommateurs : en intégrant des pratiques durables  
     et responsables.

✅ Renforcez votre positionnement sur le marché : en adoptant des modèles      
     économiques émergents.

 La formation qui transforme la sensibilisation    
 environnementale et sociale en actions concrètes ! 
Le secteur cosmétique fait face à une pression croissante : exigences 
réglementaires, attentes des consommateurs, transition vers une production 
plus responsable... Comment concilier performance économique et impact 
positif ? 

La fresque de la cosmétique, initiée par la FEBEA en collaboration  
avec des entreprises pionnières sur le sujet et ses adhérents, vous donne  
les clés pour comprendre et réduire les impacts environnementaux  
et sociaux de l'industrie, tout en vous préparant aux enjeux de demain.

Une initiative innovante qui encourage l’intelligence collective et stimule 
l'innovation responsable.

à travers la fresque de la cosmétique

J E  M ' I N S C R I S

En partenariat avec la En partenariat avec la

https://www.ifis.fr/les-7emes-rencontres-de-la-qualite-cosmetique-rqc25?mtm_campaign=cataloguelightcosmeto20242025&mtm_source=CatalogueCosmeto&mtm_medium=pdf
https://www.ifis.fr/formations-cosmetique/deficos#Program_tab?mtm_campaign=cataloguelightcosmeto2025&mtm_source=CatalogueCosmeto&mtm_medium=pdf


Formations Protection des données 
personnelles

    

Formation très complète et très claire, animée  
par une formatrice qui maitrise parfaitement bien son sujet  
tout en étant très pédagogue, agréable et attentive aux questions 
des apprenants. Je recommande vivement !

Délégué Protection des Données - BIOCODEX 

NOS APPRENANTS VOUS PARLENT  
DE NOS FORMATIONS

DPO. Comprendre et maîtriser les principes de base du règlement général 
sur la protection des données pour construire sereinement sa conformité

DPD1 VOIR LE PROGRAMME

DPO. Protection des données personnelles dans les industries de santé :  
gérer les relations avec les sous-traitants et les personnes concernées

DPD2 VOIR LE PROGRAMME

DPO et tenue d’un registre des traitements : les clés pour respecter  
le règlement général sur la protection des données

DPD3 VOIR LE PROGRAMME

DPO. Protection des données personnelles et sécurité :  
adopter une approche basée sur le risque

DPD4 VOIR LE PROGRAMME

DPO. Responsabilité, protection des données dès la conception 
et par défaut : quel système qualité mettre en place ?

DPD5 VOIR LE PROGRAMME

Chaque formation interentreprise  peut être dispensée dans votre entreprise  
au bénéfice de vos seuls salariés. Le programme de formation peut être adapté  
à vos process et spécificités. Contactez Amélie BOURGEAIS ou Marc HONORE.

https://www.ifis.fr/formations-medicament/DPD1?mtm_campaign=cataloguelightcosmeto2025&mtm_source=CatalogueCosmeto&mtm_medium=pdf
https://www.ifis.fr/formations-medicament/DPD2?mtm_campaign=cataloguelightcosmeto2025&mtm_source=CatalogueCosmeto&mtm_medium=pdf
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https://www.ifis.fr/formations-medicament/DPD5?mtm_campaign=cataloguelightcosmeto2025&mtm_source=CatalogueCosmeto&mtm_medium=pdf


Formations Ressources humaines

Nouvelles exigences qualité : comment éliminer les barrières à l'adoption ADOPT VOIR LE PROGRAMME

Comment rester professionnel avec ses émotions ? EMO VOIR LE PROGRAMME

Les fondamentaux de la pédagogie pour adultes FOR1 VOIR LE PROGRAMME

Créer des formations impactantes et engageantes : 
de l'analyse des besoins à l'animation réussie

FOR2 VOIR LE PROGRAMME

Concevoir et animer des présentations PowerPoint impactantes FOR3 VOIR LE PROGRAMME

Les clés pour animer efficacement une formation ou une réunion FOR4 VOIR LE PROGRAMME

Créer et animer des modules de formation BPF/BPDG performants MOB2 VOIR LE PROGRAMME

L’évaluation en formation : concevoir des dispositifs efficaces FOR5 VOIR LE PROGRAMME

Réussir sa prise de parole ORAL VOIR LE PROGRAMME

    

Très bonne formation pour présenter les outils à notre 
disposition.

M. Cyril - SHIONOGI SAS

    

Bonne formation, j'ai trouvé les travaux de groupe et les 
différents exercices très intéressants.

M. Rémy - QUALILAB

NOS APPRENANTS VOUS PARLENT  
DE NOS FORMATIONS

Chaque formation interentreprise  peut être dispensée dans votre entreprise  
au bénéfice de vos seuls salariés. Le programme de formation peut être adapté  
à vos process et spécificités. Contactez Amélie BOURGEAIS ou Marc HONORE.

https://www.ifis.fr/formations-medicament/adopt?mtm_campaign=cataloguelightcosmeto2025&mtm_source=CatalogueCosmeto&mtm_medium=pdf
https://www.ifis.fr/formations-medicament/EMO?mtm_campaign=cataloguelightcosmeto2025&mtm_source=CatalogueCosmeto&mtm_medium=pdf
https://www.ifis.fr/formations-medicament/FOR1?mtm_campaign=cataloguelightcosmeto2025&mtm_source=CatalogueCosmeto&mtm_medium=pdf
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Les formateurs IFIS Cosmétique
L’EXPERTISE DÉDIÉE À LA RÉUSSITE DES ENTREPRISES COSMÉTIQUES  
ET DE LEURS COLLABORATEURS
Acquérir de nouvelles compétences, bénéficier de la transmission de savoirs et savoir-faire reconnus mondialement, 
être au fait des dernières évolutions réglementaires métiers : les experts IFIS Cosmétique se mobilisent au quotidien 
pour concevoir et délivrer les solutions pédagogiques innovantes et sur-mesure dont vos équipes ont besoin.

Philippe NANDE

Spécialiste de la galénique  
des formes liquides et pâteuses

Sandrine GABILLAUD

Formatrice et auditrice experte 
en Assurance Qualité et BPF : 
ISO22716, FDA, Chine.

 Et plus de 40 intervenants  
 experts reconnus dans leur  
 domaine ! 

Elisabeth FAVREAU

Docteur en pharmacie, formatrice  
Bonnes pratiques de fabrication (BPF)  
et Bonnes pratiques de distribution (BPD)

Magali GERENCSERI-PLOIX

Galéniste de formation et formatrice  
à l'IFIS depuis quinze ans



Formation et conseil
 au service des acteurs de la cosmétique

En complémentarité de son offre de formation, IFIS Cosmétique propose différents 
services conçus spécifiquement pour répondre aux besoins des industriels :

AUDIT ACCOMPAGNEMENT COACHING 

NOTRE MISSION :  
Vous former ou vous accompagner sur les sujets  
à forts enjeux pour le développement de votre activité.

CONSEIL



Vos contacts

POUR TOUTE AUTRE QUESTION

→ Une formation personnalisée ? Un accompagnement adapté ? 
VOTRE CONTACT INSCRIPTIONS  : 

Marc HONORÉ
01 41 10 26 38
m.honore@ifis.fr

Amélie BOURGEAIS
Chargée de missions 
et relation client
01 41 10 26 21
a.bourgeais@ifis.fr

Toutes les formations IFIS Cosmétique sur : 
WWW.IFIS.FR

Les RQC 2025 sont centrés sur les principaux points des bonnes pratiques de fabrication 
relevés lors des inspections des autorités de tutelle et sur les nouveaux défis  
et au travers du prisme de différents référentiels (ISO 22716, GMP Chine, cGMP US).

📅 Les 4 & 5 juin 2025, à Paris

SAVE THE DATE :  
LES 7ÈMES RENCONTRES 
NATIONALES DE LA 
QUALITÉ COSMÉTIQUE - 
RQC25

JE M' INSCRIS
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